
 
BEST BREAKFAST NEWSLETTER 01/2016 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
für Ihr Frühstücksangebot gibt es wieder viel Neues zu entdecken! Nutzen Sie unsere Informationen und Tipps als 
Anregung für Ihr Best Breakfast. Viel Spaß beim Lesen und viel Erfolg bei der täglichen Umsetzung! 

Hinweise zum Abmelden aus dem Newsletter finden Sie am Ende dieser Mail.  

  

 

BEST BREAKFAST TREND 

Smoothies – Gesunder Kick für den Tag  

Besonders beliebt und topaktuell... Mehr lesen... 
  

 

BEST BREAKFAST IDEE 

Nüsse und Kerne – die idealen Begleiter  

Ob zu kernigem Müsli, knusprigen Cerealien, frischem Joghurt... Mehr lesen... 
  

 

BEST BREAKFAST NEWS 

Cheddar – rot und weiß  

Neu und ein Stück irisches Lebensgefühl... Mehr lesen... 
  

 

BEST BREAKFAST TIPP 

Superfoods – extra Power für das Frühstücksbuffet  

Überdurchschnittlich viele Nährstoff, Vitamine... Mehr lesen... 
  

 

BEST BREAKFAST WISSEN 

Beim Tee sind ganzheitliche Lösungen gefragt  
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Tee gewinnt auch als Frühstücksgetränk zunehmend... Mehr lesen... 
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